
DESCRIPTION DU COURS

Cours débutant : apprentissage de passes, des bases de la rueda.
Pas d’expérience nécessaire, ni de partenaire requis, juste l’envie de s’amuser et
d’apprendre.

Cours intermédiaire : connaissance des bases de la Salsa Cubaine requise
(dilequeno, enchufla, doble, dame…). Apprentissage de nouvelles passes, affinage
du guidage, développement de la rueda et pratique…
Une paire de chaussures « propres » est souhaitable.
Assiduité exigée. RESPECTER les niveaux et les rôles (guideur ou guidé)
souhaités. Présentation en fin de semestre.

JOUR HORAIRE NIVEAU LIEU
Jeudi 15h30 – 17h00 Débutant Gymnase de la Manufacture

– Salle 1Jeudi 17h – 19H00 Intermédiaire

EVALUATION
Le professeur responsable de la discipline communiquera les critères d’évaluation
lors des premiers cours.

INSCRIPTION
L’inscription est semestrielle, elle se fait en ligne en début de chaque semestre, et
n’est validée que par la présence en cours.
Nombre de places limité par la capacité d’accueil du lieu.

1er semestre :
Début des cours semaine du 23 septembre 2024


