
18 janvier - 9 mars : inscription 
et saisie des vœux

6 avril : date limite pour 
finaliser les dossiers et 
confirmer les vœux

1er juin – 13 juillet : 

1ère phase d'admission

Comment vous démarquer ?
•Expliquez votre nouveau projet : une fiche de suivi est à votre disposition sur Parcoursup, elle permet de valoriser les démarches effectuées pour 
votre réorientation. Vous pouvez la faire compléter lors d’un entretien avec une Psychologue spécialisée dans le conseil en orientation au SUIO-IP.

•Montrez vos centres d’intérêt : cette rubrique peut être un vrai plus, notamment si vous faite partie d’une association ou avez réalisé un stage, un 
service civique ou un emploi en lien avec votre nouveau projet.

•Soignez votre lettre de motivation (le projet de formation motivé) : surtout si vous estimez que vos notes de cette année ne sont pas à la 
hauteur ! Expliquez ce qui a motivé votre réorientation, renseignez-vous sur la nouvelle formation et montrez que vous êtes actif dans votre 
orientation (JPO, journées pro…).

Déjà inscrit l’année dernière sur Parcourusp ? un nouveau numéro de 
dossier vous sera attribué mais vous pouvez récupérer vos anciennes 
données à condition d’utiliser la même adresse mail que l’année dernière.
Attention, cette possibilité de récupérer votre dossier de l’année dernière est 
possible qu’une seule fois, au moment de l’inscription sur Parcoursup !

Que devient la fiche avenir renseignée en 2022 ? vos notes de terminale et 
première ainsi que les appréciations de vos anciens professeurs seront 
toujours accessibles. En revanche, l’avis du chef d’établissement sur vos 
vœux de 2022 ne sera plus consultable.
Votre dossier sera examiné comme celui d’un lycée.

Dates de candidature – Fiche de suivi du projet de réorientation 2022



 g

 Mon engagement citoyen

 Mon expérience professionnelle

 Ouverture au monde (pratiques sportives et culturelle, parcours 
spécifiques)



Compléter la fiche de suivi d’un projet de réorientation





Décrire les démarches effectuées dans le cadre du projet de réorientation : 
participation aux JPO, rencontres professionnelles, rdv au SUIO-IP ou CIO, entretien 
avec un psychologue de l’éducation nationale…

Télécharger et faire signer la fiche par un chargé d’orientation.
Pour les étudiants UT Capitole : envoyer la fiche sur orientation.suio-ip@ut-capitole.fr 



Exemple FICHE DE SUIVI

Télécharger la fiche de suivi et faire 
compléter et signer la page 1
au SUIO-IP ou dans un CIO


